Oversigt over tilrettelaeggelsen af pakkeforlgb for

Hoved-halskraeft

Indhold:

1. Flowchart over pakkeforlgb for hoved-halskraeft
Flowchartet er en forenklet gengivelse af patientforlgbet beskrevet i de sundhedsfaglige elementer til pakkeforlgb.

2. Ordforklaring til oversigtsskema for tilretteleeggelsen af pakkeforlgb
Ordforklaringen beskriver de anvendte begreber i oversigtsskemaet for tilretteleeggelsen af de enkelte pakkeforlgb.

3. Oversigtsskema for tilretteleeggelsen af pakkeforlgb for hoved-halskraeft
Oversigtsskemaet beskriver de enkelte elementer i hvert pakkeforlgb. Oversigtsskemaet er opdelt i henholdsvis klinisk handling, logistisk handling, information til
patienten, speciale og registrering/monitorering.

4. Figur: Monitorering af pakkeforlgb for kreeftpatienter
Figuren viser en grafisk fremstilling af monitoreringsopgaven for de enkelte faser i pakkeforlgbet.

For en detaljeret beskrivelse af pakkeforlgbets elementer, herunder fagligt anbefalede forlgbstider m.v., henvises til beskrivelsen af de sundhedsfaglige elementer til
pakkeforlgbet.



Flowchart over pakkeforlgb for hoved-halskraeft

Flowchartet er en forenklet gengivelse af patientforigbet
beskrevet i de sundhedsfaglige elementer til pakkeforlgb. Det
indebaerer bl.a., at en del patienter, ud over de illustrerede
begivenheder, vil modtage palliativ behandling. De
tveergaende streger markerer faserne, som patienten

gennemgar.
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Ordforklaring til oversigtsskema for tilretteleeggelsen af
pakkeforlgb

Klinisk handling:

Kliniske handlinger omfatter visitation, konsultationer, diagnostiske
procedurer (herunder billeddiagnostik), biopsitagning, operation, patologiske
undersggelser, laboratorieundersggelser, forskellige behandlingsmetodikker
mv. Detaljer fremgar af beskrivelsen af de sundhedsfaglige elementer for den
enkelte kreeftform.

Logistisk handling:
Logistiske handlinger betegner handlinger af administrativ karakter, som
knytter sig til kliniske handlinger i patientforlgbet. De omfatter bl.a.:

e Henvisning
En henvisning til udredning i et pakkeforlgb, fra en praktiserende lege eller
anden specialleege, baseret pd begrundet mistanke om kreeft.

e Booking
Der bookes tid til den/de nzste begivenheder i pakkeforlgbet.

e Information til Almen Praksis

Angiver, at patientens egen leege informeres. Der afsendes epikrise til
praktiserende lzege, nar patienten afsluttes, samt journalnotater undervejs i
forlgbet.

Information til patienten:

Angivelse af, at patienten skal modtage information pa det pagealdende
tidspunkt i forlgbet.

e  Udelukkelse af kreeft

Patienten orienteres af den henvisende lzege om, at der pabegyndes et
udredningsforlgb, som kan besta af en eller flere undersggelser, med henblik
pa udelukkelse af kraeft. Laegen orienterer patienten om, hvad efterfglgende
undersggelser i forlgbet vil vaere for at be- eller afkraefte mistanken om kreft.

o Det videre forlgb

Patienten skal informeres lgbende om undersggelsesresultater og om naste trin
i pakkeforlgbet. Patienten skal have overordnet information om hele
pakkeforlgbet og indgaende information om nzste trin i pakkeforlgbet.

e Indkaldelse

Indkaldelse af patienten kan ske telefonisk eller pr. brev afpasset den konkrete
situation. Der bgr ved indkaldelse informeres om formalet med den
pagaldende undersggelse eller behandling samt om patientens rettigheder,
herunder frit sygehusvalg.

e Svarafgivelse

Der gives svar og vurderinger efter hver undersggelse til den rekvirerende
afdeling og til patienten. Nar patienten er feerdigudredt og overgar til den del af
pakkeforlgbet, der vedrarer behandling, gives en opsummering af
undersggelsesresultaterne, herunder diagnose.

e Informeret samtykke

Patienten afgiver informeret samtykke til undersggelse eller behandling pa
grundlag af fyldestgagrende information, jf. Sundhedslovens bestemmelser
herom.

Speciale:

Den kliniske afdeling/det laegefaglige speciale, som star for de kliniske
handlinger i den pageldende del af pakkeforlgbet, herunder nar afdelingernes
leeger samarbejder i multidisciplinzre teams.

Registrering/Monitorering:

I kolonnen er der angivet registreringer, der skal foretages i det
patientadministrative system i forbindelse med de enkelte kliniske
handlinger/procedurer samt start og slut pa faserne i patientforlgbet.

De enkelte fasers varighed monitoreres ud fra registreringer for de kliniske
handlinger, der hgrer under fasen. Monitoreringspunkterne fremgar af
oversigtsskemaet med referencer (A-H), som fremgar af figuren Monitorering
af pakkeforlgb for kreeftpatienter.



Oversigtsskema for tilretteleeggelsen af pakkeforlgb for hoved-halskraeft

Klinisk handling

Beslutning: Praktiserende
lzege/tandlaege finder mistanke om
kreeft og henviser til praktiserende
@NH-speciallzge eller til GNH-
afdeling

Logistisk handling

Henvisning sendes
Evt. supplerende
relevante
oplysninger til
@NH-lzge eller til

Information til patienten

Udelukkelse af kraeft
Videre forlgb

Speciale

Praktiserende
lzege/tandlaege

Registrering/Monitorering

Praehospital

undersggelser

@NH-undersggelse og sygehistorie

Beslutning: Praktiserende @NH-
leege/@NH-afdeling finder begrundet
mistanke om kreft og henviser til
undersggelsesprogram

Visitation til pakkeforlgh:
= Undersggelsesprogram

Henvisning sendes

Henvisning
modtaget

Booking:
undersggelsesprogr
am

Svarafgivelse
Videre forlgb

Indkaldelse:
undersggelsesprogram

Undersggelsesprogram:

Videre forlgb

@NH-afdeling
Visitation: @NH-undersggelse = Henvisning = Indkaldelse: @NH- @NH-praksis/afdeling
modtaget undersggelse
= Booking: @NH-

@ONH-lzge

Udredning |

A: Henvisning modtaget
Henvisningsdiagnosekode

B: Monitorering: Udredning start




= @NH-undersggelse
=  Fiberskopi
= Biopsi
= FNA
= Ultralyd af hals
Beslutning: Videre pakkeforlgb = Booking: = Indkaldelse: konsultation | @NH-lzege
konsultation ved ved ONH-lege
ONH-lege
Konsultation ved @NH-leege = Booking: videre = Svarafgivelse
undersggelsesprogr | =  Videre forlgh
am = Indkaldelse: videre
undersggelsesprogram
Praeoperativ undersggelse: = Videre forlgb Radiolog
= Ortopan tomografi Tandlaege
= Tandundersggelse @ONH-lzge
=  CT/MR/PET
» Rgntgen af thorax
»  General Anastesi
=  Staging
= Tegning
= Evt. tandbehandling
Beslutning: = Booking: = Indkaldelse: Multidisciplinere C: Monitorering: Udredning slut
= Kirurgisk behandling eller forundersggelse forundersggelse ved team Diagnose be- eller afkraeftet
=  Onkologisk behandling ved ONH-lzge @DNH-lege
= Booking: kirurgisk, | = Indkaldelse: kirurgisk-
onkologisk onkologisk behandling
behandling
Forundersggelse ved @NH-lege = Svarafgivelse @ONH-lzge D: Monitorering: Informeret samtykke
= Videre forlgb
= Informeret samtykke




Indkaldelse: operation

Indlaeggelse @NH-leege E: Monitorering: Behandling start
Operation
Histologisvar Patolog

Beslutning:
= Onkologisk behandling
= Kontrol

Booking:
konsultation ved
ONH-lege
Booking:
onkologisk
behandling, kontrol

Indkaldelse: konsultation
ved @NH-lzge
Indkaldelse: konsultation i
onkologisk afdeling,
kontrol

Multidisciplinare
team

Konsultation ved @NH-lege Almen praksis: = Svarafgivelse @ONH-lzge
epikrise = Videre forlgb
Konsultation i onkologisk afdeling = Videre forlgb Onkolog/radiolog
Stréle-/kemoterapi Onkolog
Beslutning: Booking: = Indkaldelse: konsultation i
=  Specialiseret genoptraening konsultation i onkologisk afdeling,
= Kontrol onkologisk specialiseret
afdeling, genoptraening, kontrol

specialiseret
genoptreening,
kontrol

Konsultation i onkologisk afdeling

Almen praksis:

Svarafgivelse

H: Monitorering: Behandling slut




epikrise = Videre forlgh

= Genoptreningsplan = Indkaldelse: kontrol

Kontrol |
Kontrol i 5 ar efter afsluttet kurativ = Svarafgivelse @NH-lege Monitorering: Kontrol start
behandling = Videre forlgh

Sygehistorie og klinisk undersggelse
hver 3. - 6. mdr. i 5 ar

Beslutning: kontrol afsluttes = Almen praksis: = Svarafgivelse Multidisciplinere Monitorering: Kontrol slut
epikrise team




Figur: Monitorering af pakkeforlgb for kreeftpatienter

Malepunkter:

@ Henvisning modtaget
Udredning start

<C> Udredning slut
@ Informeret samtykke

Behandling start
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Note: Det vil desuden blive dokumenteret, hvis patienten afgar ved dgden,
hvis patienten tilkendegiver at vedkommende ikke gnsker udredning, behandling eller kontrol,
samt hvis patienten gnsker pause inden behandlingen pabegyndes (pga. sygdom, ferie eller andet).
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